
Wildrose 
Rosa canina

Familie Rosengewächse 

Höhe 1 bis 3 Meter

Blätter rundlich, hellgrün, gezähnte Kanten, 
Herbstfärbung gelb bis orange

Blüten weiß bis hellrosa

Früchte rot, glattschalig, an grünen Stielen 
hängend - Hagebutten

Vorkommen weltweit, an Waldrändern

Verwendung Heilkraut

Interessantes Tee wirkt gegen Angst, Kopfschmerzen,
Erschöpfung und Schlafstörungen
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Alle Infos zum 
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